
Saaristomeren Melojat ry, TIEDOTE kevät 2023

SISÄLTÖ
- Melontakausi alkaa
- harjoittelumaksut
- kevättapahtuma
- Whatsapp

MELONTAKAUSI ALKAA!
Talvikausi jatkuu vielä 9.5. asti normaaleilla tiistaisilla treeneillä. Viikolla 20 siirrymme itse
melontaan vesille ja nostamme treenimäärää kahteen kertaan viikossa. Ainakin kesän
alkuun asti harjoittelemme tiistaisin ja torstaisin klo: 18-19.30. Kesän edetessä lisäämme
treenimäärää innostuksen mukaan.

Myös jo ennen viikkoa 20, nekin ketkä eivät ole olleet talven toiminnassa mukana ovat totta
kai tervetulleita palaamaan tiistai-treeneihin, paikka ja lisätiedot Ellalta, 044 3090905.

HARJOITTELUMAKSUT
Treenimäärän noustessa palaamme kesäkuussa 20€ kuukaudessa harjoitusmaksuun.
Maksu laskutetaan kolmen kuukauden jaksoissa, eli seuraava maksuerä tulee
maksettavaksi heinäkuun alussa ajalta huhti-kesäkuu. Harjoitusmaksu laskutetaan, mikäli
junnu on käynyt treeneissä vähintään kaksi kertaa kuun aikana.

KOKO PERHEEN KEVÄTTAPAHTUMA!
Kesän alkaessa haluamme tutustua myös junnujen tukijoukkoihin ja vanhempiin rennoissa
merkeissä. Jaamme tapahtumassa myös infoa siitä, mitä kesä tuo tullessaan ja yleisesti
harrastuksesta, joten toivomme mahdollisimman montaa paikalle. Luvassa pihapelejä,
grillausta ja ilmainen melonta- /suppailumahdollisuus myös junnujen koko perheelle.

Tapahtuma pidetään sunnuntaina 18.6.2023 klo 16 alkaen, melontakeskuksella.
Ilmoittaudu tapahtumaan viestillä 041 4565222, mieluiten perjantaihin 16.6 mennessä.
Kerrothan ilmoittautumisessa erityisruokavaliot ja perheestä osallistuvien määrän

WHATSAPP
Jos et vielä ole SMM nuoriso - Whatsapp ryhmässä, niin liitythän alla olevasta linkistä.
Ryhmä on tarkoitettu niin junnuille itselleen kuin vanhemmillekin. Ryhmässä voidaan mm.
jakaa videoita treeneistä, ilmoittaa muutoksista treeniaikatauluissa tai voit itse ilmoittaa
äkillisestä poissaolosta, joten suosittelemme liittymistä!

https://chat.whatsapp.com/BeB0KHzEaJEKw7GmqfFMJ2

Melontaterveisin,
Mette ja Ella
Junnuohjaajat

https://chat.whatsapp.com/BeB0KHzEaJEKw7GmqfFMJ2

